Jeder kann zum Lebensretter werden

Pilotprojekt im Kreis Lippe: Defibrillator in der Volksbank Schlangen offen zuganglich

Schlangen (sab). Wenn
beim nachsten Blick auf den
Kontoauszug das Hez  kurz
auszusetzen droht: keine Panik!
Im Foyer der Malksbank Schian-
gen steht ab safort ein Defiorilla-
tor, mit dem auch Laien kindar-
leicht Leben rettan kinnan.

»Dder Herzinfarkt ist nach wie
wor die Todesursache Nummer
eins in Deuischlands, weil Andre-
ag Buchheim vom Deaischen Ro-
ten Kreuz (DRK) =Mur durch
schnelle HilfsmaBrnahmen kdnnen
Leben gerstiel wendens, sagh der
Experte. »Denn schon nach xehn
Minuten sinkt die Uberebers-
chance bei einem Infarkt auf fonf
Progeni« Durch das Warten auf
den Rettungswagen gebe werivolle
Zeil werloren,

Die Schlinger mussen nicht lan-
ger tatenlos abwarten. Sie kdnnen
selbst zu Lebensretlern werden:
dank des Defiboilabors, kure <De-
fiz, den das DRK in der Volksbank
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deponiert hat - ein Pilotprojeki in
Lippe. «Die Bedienung des -Defis
ist absolut namrensichers,  wer-
spricht Buchheim. sDias Gerat ist
batieriebetrichen. Der Ersthelfer
schaltel e einfach ein und folgt
dann  den Sprachanweisungen.
Dias kann sogar ein Bankargestell-
ters, scherel er

Wolfgang Hackauf, Vorsiands-
mitglied der Volksbank, war zu-
erst stulrig, als das DRE ihn
ansprach. «leh wusste zuerst gar
nicht, = gin Defibrillator it
gibt er xu1. Und was ein solches
Gerit in seiner Bank zu suchen
haben sollte, ==i ihm erst recht
nichi klar gewesen. Gespendet hat
die Bank trolzdem. Und mittler-
weile ist Hackauf begreisiert won
dem Gedanken, direkt wor Ort
Leben reiten zu kinnen,

sBchaden anrichien kann

Ein

Andreas Buchheim und Wolfgang Hackauf ¢won inks) hoflen natirlich
darauf, dass keinem der Vidksbank-Kunden etwas passiert. Sallte allerdings

Helfer mit dem D
rantiert Andreas Buc!
Gerdt prift ersi, ob tberhaupt
Kammerflimmern  vordiegt.,  erst
dann gibt es die Empfehlung zum
Elekiroschock, mit dem das Hers
wieder in Gang gebrachi wird.
Dabei sei dringend darauf zu
achten., keinen Korperkontakt mit
dem Patienien xu haben. =Das
kennt man ja aus amerikanischen
Arztserien im Femschens, sagt
Hackauf mit einem Schmunzeln.

Die Volksbank bietet thren Bit-
arbeitern nun neben dem klassi-
schen Erste-Hilfe-Kursus auch ei-

ne sDefie-Bohulung an. =Wenn
won ung aber mal keiner da isi,
nachts ebwa, hat im MNeifall aber
jeder freien Zugang @ dem Ge-
ritts, sagt Hackauf. Der Defi werde
im worderen, bewachten Bereich
der Bank angebracht, der rund um
ie Uhr zugdnglich ist.

Die  obligatorische Herz-Lun-
gen-Wiederbeleburg  ersetzi der
«Defic aber  ni Wer  seine
Kenninisse auffrischen  meachis,
kann sich bei Andrmess Buchheim
unter ® 05257048 far den
Erste-Hilfe-Kursus anmelden, der
am 12, April beginnt.

| jermand einen Herzinfarkt bekommen, kann ibm mit dem Diefibillatar
schnell gshclfen werden.

=

Defibrillator

Ein Defibrillator ist ein medi-
ziniches Ceril zur Wisderbele-
bung. Es kann durch gerielte
Stromstabe  Hererhythmusste-
nngen wie etwa Kammerflim-
mem  beenden. Defibrillateren
werden auf Intensivstaiionen, in
Notaufnahmen, an vielen ande-
ren Orlen im Krankenhaus sowie
in Fahrzeugen des Retlungs-
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dierstes urd vielen Areipraxen
bereil gehalien. Seit den Bl-er
Jahren sind sie zunehmend auch
in vielen dffentlichen Gebyuden,
wie Bahnhofen und Flughafe
zu finden. Auch gibl es bensits
Gertte for Privathaushalte, die
nach Sprachanweisung auch von
medizinischen bedient
werden kinnen,

Laie




